
Studie- och yrkesvägledare

Anna-Lena Högfeldt

018-727 22 68, 072-523 76 36

anna-lena.hogfeldt@uppsala.se



12 yrkesprogram

⚫ Barn och fritid BF

⚫ Bygg och anläggning BA

⚫ El och energi EE

⚫ Fordon och transport FT

⚫ Handel och administration HA

⚫ Hantverk HV

⚫ Hotell och turism HT

⚫ Industriteknik IN

⚫ Naturbruk NB

⚫ Restaurang och livsmedel RL

⚫ VVS och fastighet VF

⚫ Vård och omsorg VO



Lärlingsutbildning

⚫ Alternativ inom yrkesprogrammen 

⚫ Eleven genomför minst hälften av 

utbildningen på en eller flera arbetsplatser.

⚫ Utbildningen leder till samma yrkesexamen 

som ett skolförlagt yrkesprogram



6 högskoleförberedande program

⚫ Ekonomiprogrammet EK

⚫ Estetiska programmet ES

⚫ Humanistiska programmet HU

⚫ Naturvetenskapsprogrammet NA

⚫ Samhällsvetenskapsprogrammet SA

⚫ Teknikprogrammet TE



Behörighetskrav yrkesprogram 

minst betyget E i:

⚫ svenska/svenska som andraspråk

⚫ engelska

⚫ matematik

⚫ fem andra ämnen



Behörighetskrav 

högskoleförberedande program 

minst betyget E i:

⚫ svenska/svenska som andraspråk

⚫ engelska 

⚫ matematik

⚫ 9 andra ämnen ge, hi, re, sh för EK/HU/SA

bi, fy, ke för NA/TE

9 valfria för ES



Urval
⚫ Meritvärde=Summan av betygsvärdena      

för de 16 bästa betygen i slutbetyget

⚫ A= 20p

⚫ B= 17,5

⚫ C= 15

⚫ D=12,5

⚫ E=10

⚫ F=0

16 ämnen + modernt språk

max 340 poäng



Grundskola: Gymnasieskola:

matematik  åk 6-9, betyg matematik 1     100p, betyg

matematik 2     100p, betyg

matematik 3     100p, betyg

matematik 4     100p, betyg

matematik 5     100p, betyg



Gymnasiegemensamma

ämnen 600-900p

EN, HI, IDH, MA, NK, 

RE, SH, SV

Gymnasiegemensamma

ämnen 1100-1250p

EN, HI, IDH, MA, NK (ej NA TE), 

RE, SH, SV

Programgemensamma

ämnen

Inriktningar

Fördjupningar

Programgemensamma

ämnen

Inriktningar

Fördjupningar

Individuellt val 200p Individuellt val 200p

Gymnasiearbete 100p Gymnasiearbete 100p

Yrkesprogram
Högskoleförberedande

program

= mellan

2500 och

2800p



Idrottsutbildningar Uppsala

⚫ RIG, Riksidrottsgymnasium – 15 oktober (golf)
1 december (am.fotboll, badminton)

⚫ NIU, Nationell idrottsutbildning - 1 december 
(15 oktober orientering)

⚫ LIU, Lokal idrottsutbildning - 15 februari

⚫ OBS! Andra sökdatum kan gälla i andra kommuner. Det 
måste göras en idrottslig ansökan och ett programval.



Alternativ i Uppsala

⚫ Idrottsutbildningar elit – Celsius, Ellen Fries.

⚫ Estetisk variant musik– Lundellska (EK, NA, 

SA).

⚫ Uppsala estetiska – musik, de särskilda 

varianterna serieteckning & illustration samt 

speldesign

⚫ IB – Katedral

⚫ Kan krävas antagningsprov

⚫ Fjärde år på TE – Lundellska och NTI

⚫ Riksrekryterande utbildning/flytt till eller ansökan 

till annan ort, kontakt SYV för koder.



Tidsplan för ansökan och 

antagning

⚫ 22 januari Ansökningsperiod startar . Personliga 
inloggningsuppgifter utdelas av SYV 
eller bankid. Rangordna valalternativ 
och ange flera alternativ

⚫ 15 februari Sista dag för ansökan 

⚫ mitten av april Preliminär antagning digitalt

⚫ 30 april - 15 maj Omvalsperiod

⚫ 1 juli Slutligt antagningsbesked digitalt



Inte behörig till nationellt program

⚫ Lovskola

⚫ Introduktionsprogram - 4 varianter utifrån 

elevens behov

⚫ Gå kvar i grundskolan



Behörighet – vidare studier

⚫ grundläggande behörighet
⚫ Till yrkeshögskola

⚫ Yrkesexamen

⚫ Till universitet och högskola

⚫ högskoleförberedande examen

⚫ yrkesexamen NYHET! Alla yrkesprogram grundläggande 

behörighet 

⚫ särskild behörighet

⚫ meritpoäng: moderna språk, engelska, matematik



Samma program på flera skolor –

vad är skillnaden?

⚫ programfördjupningar

⚫ pedagogik/upplägg av undervisningen

⚫ skolförlagd utbildning/lärling

⚫ liten/stor skola

⚫ stöd

⚫ ?



Hjälp på vägen

⚫ uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola

⚫ utbildningsguiden.skolverket.se/

⚫ Gymnasiemässa torsdag 16/11 kl 9-19 Fyrishov

⚫ Öppet hus, prova-på-dag

⚫ Samtal med studie- och yrkesvägledare

⚫ Antagningsstatistik-uppsala.dexter-ist.com

⚫ Arbetsförmedlingens prognoser 
arbetsformedlingen.se

https://www.uppsala.se/skola-och-forskola/gymnasieskola/
https://utbildningsguiden.skolverket.se/
https://arbetsformedlingen.se/
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